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02 HAZIRAN 2025

YEMEK Kalori
MERCIMEK CORBA 137
ICLI KOFTE 320
MAKARNA (SOSLU) 206
AYRAN 56

Toplam Kalori 719

13 HAZIRAN 2025
YEMVEK Kalori
DUGUNCORBA 93
BIBER DOLMA 166
MAKARNA(SADE) 280
YOGURT 130
Toplam Kalori 669

23 HAZIRAN 2025

YEMVEK Kalori
TEL SEHRIYE CORBA 125
TAVUK SOTE 288
PIRINC PILAVI 283
AYRAN 56

Toplam Kalori 752

03 HAZIRAN 2025

YEMEK Kalori

TAVUK SUYU GORBA 117

iZMR KOFTE 197

MAKARNA (PEYNIRLI) 308

SUTLAC 268
Toplam Kalori 890

16 HAZIRAN 2025
YEMEK Kalori
EZOGELIN CORBA 132
TAVUK DONER 149
PIRING PILAV 283
AYRAN 56
Toplam Kalori 620

24 HAZIRAN 2025

YEMEK Kalori

TAWK SUYU CORBA 117

PATLICAN MUSAKKA 393

BULGUR PILAVI 169

CACIK 128
Toplam Kalori 807
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04 HAZIRAN 2025

YEMEK Kalori
TEL SEHRIYE CORBA 125
CITIR TAVUK 150
PIRING PILAVI 283
CACIK 128

Toplam Kalori 686

17 HAZIRAN 2025
YEMEK Kalori
TAWK SUYU CORBA 117
ETLI TURLU 221
BULGUR PILAV 169
SUTLAC 268
Toplam Kalori 775
25 HAZIRAN 2025
YEMEK Kalori
MERCIMEK CORBA 137
FIRIN TAVUK 465
PIRING PILAVI 283

TULUMBATATLISI 420
Toplam Kalori 1305

10 HAZIRAN 2025
YEMEK Kalori
EZOGELIN CORBA 132
TAVUK DONER 149
PIRING PILAVI 283
AYRAN 56
Toplam Kalori 620

18 HAZIRAN 2025

YEMVEK Kalori
DOMATES CORBA 160
TAWUK SOTE 288
PIRINC PILAVI 283
MEYVE 65

Toplam Kalori 796

26 HAZIRAN 2025

YEMEK Kalori
EZOGELIN CORBA 132
ISLIMKOFTE 308
MAKARNA (SOSLU) 206
AYRAN 56

Toplam Kalori 702

11 HAZIRAN 2025

YEMEK Kalori

YOGURT CORBASI 160

HASAN PASAKOFTE 282

MAKARNA (SOSLU) 206

SALATA 20
Toplam Kalori 738

19 HAZIRAN 2025

YEMEK Kalori
MERCIMEK CORBA 137
iZVIR KOFTE 197
MAKARNA (PEYNIRLI) 308
SALATA 90

Toplam Kalori 732

27 HAZIRAN 2025
YEMEK Kalori
YOGURT CORBASI 160
COBAN KAVURMA 370
BULGUR PILAVI 169
MEYVE 65
Toplam Kalori 764
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12 HAZIRAN 2025

YEMEK Kalori
TAVUK SUYU CORBA 117
NOHUT 285
PIRING PILAVI 283
MEYVE 65

Toplam Kalori 750

20 HAZIRAN 2025

YEMEK Kalori

TAVUK SUYU GORBA 117

KURU FASULYE 267

PIRINC PILAVI 283

HAYDARI 134
Toplam Kalori 801

30 HAZIRAN 2025

YEMEK Kalori
EZOGELIN CORBA 132
ICLI KOFTE 320
MAKARNAGSADE) 280
MESRUBAT 60

Toplam Kalori 792

“MALZEVE TEVIN EDILBVEVES] DURUMUNDA VENUDE DEGISILIGE GDILEBILIR

*HESAPLAMALARDA ROLL BKIVEK DAHL DEGILDIR

FIRMA YETKILISI

OZGE TASKESMEZ
GIDA MUHENDISI

Onur DOGU
SUBE MUDURU

Yalgin TOKAY
DAIRE BASKANI



